
        

 
 

 

 

 

 

 



Kalendarz wydarzeń XVII Rybnickich Dni Kariery organizowanych w dniach 20-24.10.2025 r. 

pod hasłem „Siła relacji w erze samotności” pod patronatem Prezydenta Miasta Rybnika Piotra Kuczery  

oraz Starosty Powiatu Rybnickiego Damiana Mrowiec odbywających się w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia 

Kariery, pod patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa Rodziny,  

Pracy i Polityki Społecznej. 
 

Lp. 
Data  

i godzina 
Działania 

Instytucja 

odpowiedzialna 
Miejsce Adresat 

1. 

20.10.2025 r. 

Poniedziałek 
    

8.00-14.00 

Dni otwarte instytucji RPPZ 

 

 

Rybnicka 

Platforma 

Poradnictwa 

Zawodowego 

(RPPZ) 

 

Siedziby instytucji 

tworzących RPPZ 

Uczniowie szkół, 

rodzice,  osoby 

bezrobotne  

i niezarejestrowane, 

pedagodzy, 

nauczyciele, doradcy 

szkolni, wszyscy 

potrzebujący 

pomocy 

9.30-10.30 

Warsztaty „Możliwości rozwoju zawodowego 

oferowane przez urząd pracy drogą do kariery 

zawodowej” 

PUP Rybnik ZSE-U Rybnik 
Uczniowie ZSE-U 

Rybniki 

10.00-13.00 Warsztaty pn. „Chcesz mieć rację czy relację?” 
PUP Rybnik 

 
PUP Rybnik 

Warsztat Terapii 

Zajęciowej II 

Latarnia w Rybniku 

9.00-13.00 

 

Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ 

 

PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 



 

11.00-15.00 
Warsztaty: „Jak relacje z innymi ludźmi wpływają na 

nasze wybory edukacyjno-zawodowe” 
PUP Rybniku  

ZSP nr 4  

 w Rybniku 
Uczniowie 7 i 8 klas  

13.30 – 15.30 

II Ukraińsko-Polskiego Forum Doradców Zawodowych 

Warsztaty dla ukraińskich doradców  

„Praca w zespole – odkryj moc ludzi wokół siebie” 

RODNiIP „WOM” Bielsko-Białą 
Ukraińscy doradcy 

zawodowi 

7.30-14.30 

 

Moc rozmowy w czasach zdalności” - konsultacje 

doradców w ramach Regionalnego Forum Doradztwa 

Zawodowego 

PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół, 

rodzice 

12:30- 14:30 
Warsztaty dla uczniów: „Co mam, czego mi brakuje? 

Moje kwalifikacje i umiejętności.  
MCK OHP MCK OHP 

Uczniowie BS  

I Stopnia w ZDZ 

Rybnik 

13.00-16.00 

Cykl rozmów  

"Zawody w mojej rodzinie - drzewo genealogiczne 

zawodów" 

 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie 

uczęszczający  

na świetlicę 

16.00-22.00 

Rozmowy w zaciszu domowym – „Głos, który łączy – 

prawdziwa rozmowa w cyfrowym świecie” (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół  

2. 

21.10.2025 r. 

Wtorek 
    

10.00-12.00 
IX Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu i Zarządzaniu 

Karierą Zawodową dla uczniów szkół średnich 

RODNiIP „WOM”, 

RPPZ 
WOM, RPPZ 

Uczniowie 

rybnickich szkół  

10.30-12.30 

Warsztaty „Możliwości rozwoju zawodowego 

oferowane przez urząd pracy drogą do kariery 

zawodowej” 

PUP Rybnik ZSE-U Rybnik 
Uczniowie ZSE-U 

Rybniki 

11.00-13.00 
 Zajęcia "Przyjaciele przygody - duży i mały - łączą się 

w aktywności" 
ZSB w Rybniku 

Przedszkola nr 51 

w Zespole 

Edukacyjno-

Artystycznym 

"Przygoda" 

Uczniowie szkoły  

i przedszkola 



 

9.00-13.00 

Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ 

 

PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

8.00-09.00 
Warsztaty „Mosty zamiast murów: o znaczeniu relacji w 

rozwoju kariery” 
PUP Rybnik 

ZST nr 1 w 

Rybniku 

Uczniowie ZST  

nr 1 w Rybniku 

7.30-14.30 

 

Moc rozmowy w czasach zdalności” - konsultacje 

doradców w ramach Regionalnego Forum Doradztwa 

Zawodowego 

PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół, 

rodzice 

13.00-16.00 

Cykl rozmów  

"Zawody w mojej rodzinie - drzewo genealogiczne 

zawodów" 

 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie 

uczęszczający  

na świetlicę 

16.00-22.00 

Rozmowy w zaciszu domowym – „Głos, który łączy – 

prawdziwa rozmowa w cyfrowym świecie”   (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół  

3. 

22.10.2025 r. 

Środa 
    

8.30 do 15.30 
Seminarium z elementami warsztatu komputerowego 

dotyczące narzędzia cyfrowego pt. „Moje Portfolio” 
WOM Rybnik WOM Rybnik 

Pedagodzy, doradcy 

zawodowi, 

nauczyciele 

9.30-13.00 
Gra planszowa wielkoformatowa pn. „W kolejce po 

relacje” 
WOM Rybnik 

Sala konferencyjna 

Galerii Rzeczna 

Uczniowie klas  

6 czterech szkół 

podstawowych 

8.00-11.00 
Warsztaty „Relacyjny kapitał – jak więzi wpływają na 

sukces zawodowy” 
PUP Rybnik 

ZST nr 1 w 

Rybniku 

Uczniowie ZST  

nr 1 w Rybniku 

9.00-11.30 
„Mosty zamiast murów – budowanie sieci wsparcia  

w Moim Portfolio” 
RODNiIP „WOM” ZSB w Rybniku 

Uczniowie 

Technikum 

9.00-13.00 

 

Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ. 

PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

12.40-15.15 
„Mosty zamiast murów – budowanie sieci wsparcia  

w Moim Portfolio” 
RODNiIP „WOM” ZSB w Rybniku 

Uczniowie 

Technikum 

7.30-14.30 

 

Moc rozmowy w czasach zdalności” - konsultacje 

doradców w ramach Regionalnego Forum Doradztwa 

Zawodowego 

PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół, 

rodzice 



 13.00-16.00 

Cykl rozmów  

"Zawody w mojej rodzinie - drzewo genealogiczne 

zawodów" 

 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie 

uczęszczający  

na świetlicę 

 16.00-22.00 

Rozmowy w zaciszu domowym – „Głos, który łączy – 

prawdziwa rozmowa w cyfrowym świecie”  (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół  

4. 

23.10.2024 r. 

Czwartek 

 

    

9.00-13.00 

 

Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ. 

PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

11.00-14.30 

Konferencja „Edukacja dla rynku pracy, czyli wartość 

kształcenia branżowego 

i praktycznego, której nie zastąpi sztuczna inteligencja” 

Debata „Nie ma transformacji bez edukacji –  

jak uczyć dla rozwoju regionu?” 

RODNiIP „WOM” 
Zabytkowa 

Kopalnia Ignacy 

Przedstawiciele 

lokalnej władzy, 

dyrektorzy instytucji, 

nauczyciele, 

pedagodzy, 

przedsiębiorcy, 

doradcy 

10.00-15.00 Kiermasz rękodzieła uczestników WTZ 

PUP Rybnik, WTZ 

PSONI Warsztat 

Terapii Zajęciowej 

2 „Latarnia” 

Zabytkowa 

Kopalnia Ignacy 

Przedstawiciele 

lokalnej władzy, 

dyrektorzy instytucji, 

nauczyciele, 

pedagodzy, 

przedsiębiorcy, 

doradcy 

9.00-11.00 
Warsztaty dla uczniów TEB Edukacja pn. „Escape the 

PUP – pierwsza praca” 
PUP Rybnik PUP Rybnik 

Uczniowie TEB 

Edukacja 

7.30-14.30 

 

Moc rozmowy w czasach zdalności” - konsultacje 

doradców w ramach Regionalnego Forum Doradztwa 

Zawodowego 

PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół, 

rodzice 

16.00-22.00 

Rozmowy w zaciszu domowym – „Głos, który łączy – 

prawdziwa rozmowa w cyfrowym świecie”  (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół  



 13.00-16.00 

Cykl rozmów  

"Zawody w mojej rodzinie - drzewo genealogiczne 

zawodów" 

 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie 

uczęszczający  

na świetlicę 

5. 

24.10.2025 r. 

Piątek 

 

    

12.00-14.00 

Zakończenie: Podsumowanie  XVI RDK - wnioski, 

refleksje, plany 

 

RPPZ PUP Rybnik 

Doradcy zawodowi, 

szkolni doradcy 

zawodowi, 

pedagodzy  

i nauczyciele, 

przedstawiciele 

przedsiębiorców 

9.00-13.00 

 

 

Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ 

PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

10.00-14.30 
Escape room  „Szyfr Serdeczności – odkoduj moc 

relacji” – warsztaty dla uczniów ZSP nr 4 
WOM Rybnik 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie klas 4-6 

ZSP nr 4 w Rybniku 

7.30-14.30 

 

Moc rozmowy w czasach zdalności” - konsultacje 

doradców w ramach Regionalnego Forum Doradztwa 

Zawodowego 

PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół, 

rodzice 

13.00-16.00 

Cykl rozmów  

"Zawody w mojej rodzinie - drzewo genealogiczne 

zawodów" 

 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

ZSP nr 4  

 w Rybniku 

Uczniowie 

uczęszczający  

na świetlicę 

16.00-22.00 

Rozmowy w zaciszu domowym – „Głos, który łączy – 

prawdziwa rozmowa w cyfrowym świecie” (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół  

9.30-13.30 
Workshop #Ty w sieci #buduj #nagrywaj #działaj 

Rozstrzygnięcie konkursu filmowego 
PUP Rybnik 

Powiatowa i 

Miejska Biblioteka 

Publiczna im. 

Józefa Szafranka w  

Rybniku 

 

Uczniowie szkół 

średnich  

 



 

 



Działania poza XVII Rybnickimi Dniami Kariery 

Lp. 

 

Data  Działania Instytucja 

odpowiedzialna 

Miejsce Adresat 

1. 

10.09-17.10.25 r. 
Konkurs  plastyczno-techniczny  - „Relacje 

na Start! Stwórz firmę, która łączy ludzi” 
WOM Rybnik 

Rybnickie szkoły 

podstawowe 

Uczniowie szkół 

podstawowych 

2.  

7.10-20.10.25 r. Konkurs filmowy "Ekipa ma znaczenie” PUP Rybnik PUP Rybnik 
Uczniowie szkół 

ponadpodstawowych 

3. 
1-31.10.25 r. 

 

 

Rozmowy w zaciszu domowym – 

„Odkrywamy rodzinne talenty” (rozmowy 

dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi) 

RPPZ 

 

Spotkania 

nieformalne  

w rodzinach 

Uczniowie i rodzice 

rybnickich szkół 

4. 

1-04.10.25 r. 

„Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu  

i Zarządzaniu Karierą Zawodową” -  etap 

szkolny 

 

RPPZ 
Szkoły zrzeszone  

w RPPZ 

Uczniowie 

rybnickich szkół 

średnich 

6. 

15.10.2025 r.   Warsztaty „Absolwent na rynku pracy” PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

7. 

16.10.2025 

Wizyta studyjna w Nadleśnictwie w Rybniku 

– zapoznanie się ze specyfiką zawodów 

związanych z branżą 

MCK OHP 

Nadleśnictwo 

Rybnik, Zagroda 

Leśnika Rybnik 

Uczniowie TEB 

Edukacja w Rybniku 



 

 
8. 

27.10.2025 
Gra planszowa wielkoformatowa pn.  

„W kolejce po relacje” – w wersji angielskiej 
PUP Rybnik 

Anglojęzyczna 

Prywatna Szkoła 

Podstawowa 

Uczniowie 7 i 8 klas 

9. 

29 i 31.10.2025  

Warsztaty: „Jak relacje z innymi ludźmi 

wpływają na nasze wybory edukacyjno-

zawodowe” 

PUP Rybnik 

Zespół Szkolno- 

Przedszkolny   

nr 10 w Rybniku 

Uczniowie 7 i 8 klas 

10. 

28.10.2025 
Warsztaty „Poznanie własnych możliwości 

drogą do kariery zawodowej” 
PUP Rybnik PUP Rybnik Osoby bezrobotne 

11. 

29.10.2025 

Warsztaty: „Jak relacje z innymi ludźmi 

wpływają na nasze wybory edukacyjno-

zawodowe” 

PUP Rybnik 

Zespół Szkolno- 

Przedszkolny  

z Oddziałami 

Integracyjnymi  

nr 1 

Uczniowie szkoły 

podstawowej kl. 8 


