
XV Ogólnopolski Tydzień Kariery swoim patronatem objęły: 
Ministerstwo Edukacji i Nauki, Ministerstwo Rodziny i Polityki 

Społecznej.



RPPZ składa specjalne podziękowania dla Stowarzyszenia Doradców 
Szkolnych i Zawodowych RP za ideę i konsekwentne propagowanie 

świadomego planowania kariery w ramach Ogólnopolskiego 
Tygodnia Kariery – najlepszej kampanii społecznej w Polsce.



XV Rybnickie Dni Kariery 16-20 października 2023 r. odbywające 
się w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery pn.

„Talent i Praca to się opłaca”, 
swoim pod patronatem objął Prezydent Miasta Rybnika. 



Plakat reklamujący
XII Rybnickie Dni Kariery odbywające się 

w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery 2020 r.

Rybnickie Dni Kariery czas 
zacząć – ciężka praca 

organizatorów skierowana 
do utalentowanych odbiorców.



Dni otwarte instytucji Rybnickiej Platformy 

Poradnictwa Zawodowego 16.10.2023 r.

Talent i praca - to 
naprawdę się opłaca, 
przekonywali doradcy 

zawodowi RPPZ. 



„VII Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu i Zarządzaniu 

Karierą Zawodową” - 16.10.2023 r.

Podium zwycięzców.



Plakat reklamujący
XII Rybnickie Dni Kariery odbywające się 

w ramach Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery 2020 r.

Już 7 edycja Olimpiady, a emocje zawsze takie same.

„VII Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu i Zarządzaniu Karierą 
Zawodową”- 16.10.2023 r.



„Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu i Zarządzaniu Karierą 
Zawodową” - 16.10.2023 r.

Laureaci: I miejsce drużyna ZSE-U (z lewej strony), II miejsce zespół II LO (z prawej strony), 
III miejsce uczennice z ZSM-E.



„VII Olimpiada z Wiedzy o Planowaniu 
i Zarządzaniu Karierą Zawodową” - 16.10.2023 r.

Wspaniałe następstwo pokoleń – mentorzy i ich uczniowie.



Warsztaty pn. „Znam moc swoich talentów – podejmuję 

wymarzoną pracę” – 16.10.2023 r.

Warsztaty z  doradcami zawodowymi rybnickiego urzędu pracy 
i Młodzieżowego Centrum Kariery OHP w Rybniku, to nie ciężka praca tylko przyjemność.



Doradca zawodowy – utalentowany coach kariery – konsultacje 

w ramach Regionalnego Forum Doradztwa Zawodowego 

16-20.10.2023 r.

Czy osobiście, czy telefonicznie, doradcy zawodowi Powiatowego 
Urzędu Pracy w Rybniku zawsze służą profesjonalną pomocą. 



Prelekcja pn. „Przygotowanie się do pierwszej pracy 

i pokazanie światu swoich talentów” dla uczniów Branżowej Szkoły 

I Stopnia Izby Rzemieślniczej - 16.10.2023 r.

Dzięki doradczyniom z PUP Rybnik – uczniowie poznali, jak rozwijać swoje talenty i jak 
umiejętnie zaprezentować je na rynku pracy.



Rozmowy w zaciszu domowym – „Odkrywamy rodzinne talenty” 

– rozmowy dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi

16-20.10.2023 r.

Tyle ciekawych zawodów, tylko muszę jakoś dojechać.



Rozmowy w zaciszu domowym – „Odkrywamy rodzinne talenty” 

– rozmowy dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi

16-20.10.2023 r.

Chyba już wiem kim będę, ale mama powiedziała żebym na spokojnie to przemyślał.



Rozmowy w zaciszu domowym – „Odkrywamy rodzinne talenty” 

– rozmowy dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi

16-20.10.2023 r.

A może jak tata, będę multizawodowcem?



Rozgrywki bilardowe – wykorzystujemy swoje talenty, dla 

uczniów SP nr 6 w Czerwionce-Leszczynach 

16.10.2023 r.

Grywalizacja, odkrywanie talentów – a przy okazji... zajęcia 
z zawodoznawstwa.



Warsztaty kulinarne poprowadzone przez wykładowców 

Branżowej Szkoły I Stopnia Izby Rzemieślniczej w Rybniku, 

skierowane do uczestników WTZ - 17.10.2023 r.
 

Zaznajamianie się z zawodem kucharza – i ciekawie, i smacznie, i pożytecznie – 
życie potrafi być piękne. 



Prelekcja poprowadzona przez wykładowców Branżowej Szkoły 

I Stopnia Izby Rzemieślniczej w Rybniku, skierowana 

do uczestników WTZ - 17.10.2023 r.
 

Uczestnikom WTZ została przekazana potrzebne wiedza zakresu prawidłowego 
odżywiania się. 



Zajęcia skierowane do uczestników WTZ prowadzone 

w  Branżowej Szkole I Stopnia Izby Rzemieślniczej w Rybniku 

17.10.2023 r.
 

Zakończył się dzień pełen atrakcji, a to dopiero początek tygodnia. 



Testy kompetencji i preferencji zawodowych – NBK, 

KZZ - 17-20.10.2023 r.
 

Testy to dobre narzędzie wspomagające diagnozę doradczą,
 a przy okazji chwila do refleksji nad swoimi kompetencjami, uzdolnieniami i swoim 

celem zawodowym.



Zajęcia zawodoznawcze w świetlicy szkolnej dla uczniów 

ZS-P nr 4  pn. „TalenTY – odkryj, rozwiń i zbierz owoce”

17.10 2023 r. 

Praca w gastronomii - bardzo smakowita kariera. 



Zajęcia zawodoznawcze w świetlicy szkolnej dla uczniów 

ZS-P nr 4  pn. „TalenTY – odkryj, rozwiń i zbierz owoce”

17.10 2023 r. 

Po tak ciekawych zajęciach zawodoznawczych, na pewno ktoś zostanie kucharzem. 



Szkolenie dla doradców zawodowych pn. „Doradztwo 

zawodowe i jego rola w kontekście pracodawców”

 17.10.2023 r.
 

Zdobyta wiedza będzie praktycznie 
przekazana, zarówno uczniom, 

jak i pracodawcom.



Szkolenie dla pedagogów szkół podstawowych dot. odkrywania 

talentów i pasji.

„Jak odkrywać talenty uczniów  w szkole podstawowej” 

18.10.2023 r.
 

Wiedza zdobyta na warsztatach jest  bezcenna – przecież chodzi o pomoc w odkrywaniu 
i rozwijaniu talentów młodego pokolenia.



Warsztaty pn. „Przez talent do pracy” skierowane 

do uczniów ZS-P nr 4 - 17.10.2023 r.

Doradczynie zawodowe PUP Rybnik przeprowadziły cykl warsztatów dla 
ostatnich  3 klas szkoły podstawowej.



IX Międzyszkolny Dzień z Pasją - 18.10.2023 r.

 

Tegoroczny Dzień z Pasją organizowany przez 
Zespół Szkół Technicznych, powrócił 

po dwuletniej przewie, do realu. Uczestnicy 
prezentowali swoje zainteresowania 

w trzech kategoriach:
 - artystycznej (śpiew, taniec, recytacja, małe 
formy teatralne, rysunek, malarstwo, grafika,

rzeźba, fotografia, film itp.),
- naukowej (prezentacje swoich dokonań 
i osiągnięć w wybranej dziedzinie nauki), 

- innej (fantastyka i literatura fantasy, 
kolekcjonerstwo, sport, hobby – np. 

kulinaria, turystyka, czytelnictwo, rękodzieło, 
wolontariat itp.). 



IX Międzyszkolny Dzień z Pasją - 18.10.2023 r.

 

Ilu uczniów - tyle talentów i pasji - wystarczy je odkryć i rozwinąć. 



IX Międzyszkolny Dzień z Pasją - 18.10.2023 r.

 

Talenty i pasje wydają się być nieograniczone. 



IX Międzyszkolny Dzień z Pasją - 18.10.2023 r.

 

Publiczność bardzo dopingowała i przeżywała występy swoich bliskich, doświadczone jury 
oceniało,  a nad wszystkim czuwał Dyrektor ZST – „wszak pańskie oko konia tuczy”. 



IX Międzyszkolny Dzień z Pasją - 18.10.2023 r.

 

I wreszczcie, najpiękniejszy moment – docenienie i wręczenie nagród, ale tak 
właściwie, to prawdziwe pasje nie potrzebują  złotych medali.



Warsztat otwarty –  Planeta ZRK (Zintegrowany Rejestr 

Kwalifikacji) – jak zaplanować ścieżkę rozwoju zawodowego? 

18.10.2023 r.
 

Jak zrealizować plany zawodowe? Warsztaty prowadzone przez specjalistki z IBE 
odpowiedziały na to pytanie wyczerpująco.



Warsztat otwarty –  Planeta ZRK (Zintegrowany Rejestr 

Kwalifikacji) – jak zaplanować ścieżkę rozwoju zawodowego? 

18.10.2023 r.
 

Poważne i ciekawe warsztaty, tu nie było ściemy.



Per talentum ad astra - Akademia Talentów - 18.10.2023 r.
 

W Akademii Talentów z doradcami zawodowymi PUP Rybnik, można rozwinąć swoje 
uzdolnienia i pasje.



Zajęcia zawodoznawcze dla przedszkolaków pn. „TalenTY 

- odkryj, rozwiń i zbierz owoce”- 18.10.2023 r.
 

Najbardziej chętne do pracy – jak zawsze - przedszkolaki.



Warsztaty dla uczniów liceum pn. „Wykorzystanie talentu 

w pracy zawodowej” - 18.10.2023 r.
 

Inspirujące, interaktywne zajęcia dla bardzo wymagającej młodzieży, prowadzone przez 
doświadczonych doradców zawodowych z PUP Rybnik i II LO. Bardzo dużym zainteresowaniem 

cieszyło się ćwiczenie, oparte na kotwicach kariery Edgara H. Schein`a. 



Spotkanie z trenerem osobistym dzielącym się swoją pasją 

i talentem, skierowane do uczestników WTZ.

Zachęta do aktywnego i zdrowego stylu życia - 18.10.2023 r.

Trenerka osobista z CrossFit Black Ground pokazała, jak prosto i skutecznie zadbać 
o kondycję fizyczną.



Zajęcia rękodzielnicze - odkrywamy swoje talenty 

18.10.2023 r.
 

Odkrywanie swoich talentów, poprzez tworzenie rękodzieła, jest dobre w każdym wieku. 



„Focus na talent - wykorzystaj swoje uzdolnienia”  

warsztaty dla uczniów kierunku technik logistyk pn. 

„Dronosiewność” - 19.10.2023 r.

 

Seminarium „Dronosiewność” pokazało niesamowite możliwości wykorzystania 
dronów w logistyce. 



„Focus na talent - wykorzystaj swoje uzdolnienia” 

konkurs tematyczny z nagrodami - 19.10.2023 r.

 

Doradczyni zawodowa i pośredniczka Młodzieżowego Centrum Kariery OHP, 
przeprowadziły  pouczający konkurs i wręczyły smakowite nagrody. 



„Focus na talent - wykorzystaj swoje uzdolnienia”  

kiermasz ofert pracy - 19.10.2023 r.

 

Stoiska uczelni wyższych i lokalnych pracodawców – młodzież miała w czym wybierać. 
Furorę robiło przenośne koło fortuny z nagrodami.



Zajęcia z przedsiębiorczości pn. „Chłopska Szkoła Biznesu” 

dla uczniów SP nr 4 i 5 w Czerwionce-Leszczynach 

19.10.2023 r.
 

Grywalizacja z przedsiębiorczości, dobitnie pokazała uczniom, że opłaca się prowadzić biznes 
uczciwie i zgodnie z obowiązującymi regułami. 



„Talent nie zawsze wystarcza”, Wycieczka zawodoznawcza do Sądu 

Rejonowego dla uczniów ZS-P nr 29 - 19.10.2023 r.
 

Wysoki Sądzie – przysięgam, że to nie ja. Niestety Sąd nie uwierzył, cóż... będę apelował. 



„Talent nie zawsze wystarcza”, Wycieczka zawodoznawcza 

do Zakładu Aktywności Zawodowej „Wspólna pasja” dla uczniów 

ZS-P nr 29 - 19.10.2023 r.
 

Ciekawe spotkanie w Zakładzie Aktywności Zawodowej – tak bardzo potrzebnej placówce. 



Warsztaty dla uczniów liceum pn. „Wykorzystanie talentu 

w pracy zawodowej” - 19.10.2023 r.
 

Doradczyni zawodowa PUP Rybnik, przeprowadziła warsztaty metodyczne, których tematyka 
koncentrowała się wokół planowania kariery zawodowej, opartej na metodzie Walta Disneya. 



Escape room pn. „TalenTY- odkryj i rozwiń” dla uczniów 

klas 4-6 ZS-P nr 4 - 20.10.2023 r.
 

Co roku wszyscy czekają, żeby wydostawać się z pokoju, choć tak naprawdę – to jest 
tak fajne, że nie chce się uciekać.



Escape room pn. „TalenTY- odkryj i rozwiń” dla uczniów 

klas 4-6 ZS-P nr 4 - 20.10.2023 r.
 

Wspaniały pomysł na odkrywanie i rozwijanie talentów – ucieczka po sukces.



Warsztaty pn. „Zaprezentuj swoje mocne strony podczas 

rozmowy kwalifikacyjnej” skierowane do uczestników 

WTZ – 20.10.2023 r.

Ten nietypowy ubiór i dziwne pozycje doradczyń zawodowych PUP Rybnik, odgrywających 
rolę potencjalnych pracowników, w trakcie symulowanej rozmowy z pracodawcą,  

nie są przypadkowe. Zadaniem komisji - uczestników WTZ - było właściwe ocenienie 
wszystkich błędów popełnianych przez doradczynie – wszak na błędach uczy 

się najlepiej, a bezpieczniej nauczyć się na porażkach innych. 
Punktacja była surowa i adekwatna do niewłaściwych zachowań.



Zajęcia zawodoznawcze – mam talent dla uczestników 

Warsztatów Terapii Zajęciowych w Czerwionce-Leszczynach 

20.10.2023 r.
 

Na ciekawych zajęciach można odkryć swoje talenty i przedyskutować 
ich wykorzystanie. 



Rozstrzygnięcie konkursu pn. „Podziel się swoim talentem”, 

skierowanego do niepełnosprawnej młodzieży. Uroczyste 

zakończenie i rozdanie nagród - 20.10.2023 r.
 

Talent poparty ciężką pracą przynosi efekty. Laureaci konkursu nie kryli emocji.   



Zakończenie: Podsumowanie  XV RDK z panelem eksperckim 

pn. „Jak rodzice, nauczyciele i doradcy powinni uczestniczyć 

w odkrywaniu i rozwijaniu talentów”- 20.10.2023 r.
 

Merytoryczny, zmuszający do refleksji i przemyśleń panel dyskusyjny w kręgu 
specjalistów z RPPZ.



Ze względów organizacyjnych niektóre wydarzenia 
odbyły się poza RDK. 

Poniżej przedstawiamy najważniejsze z nich



Warsztaty w „WOM”  Rybnik, pn. „Laboratoria Przyszłości 

w rękach dzieci. 

Praktyczne działania na technice w dobie przemysłu 4.0”.

Nauczyciele techniki sprawdzali swoje umiejętności obróbki drewna oraz swoją kreatywność. Pracowali 
narzędziami i urządzeniami technicznymi CoolTool, które mogą używać nawet przedszkolaki.

W jednym kompaktowym urządzeniu jest frezarka, wyrzynarka wiertarka i szlifierka. 



EuroSkills Gdańsk 2023 -

Mistrzostwa Europy Młodych Profesjonalistów.

Uczeń ZSB startował w murarstwie, w którym został „mistrzem kielni i poziomicy”. Budownictwo jest jego 
pasją, co wyraźnie było widać podczas wykonywania zadania murarskiego (zrobienie gdańskiego lwa 

i herbu Gdańska) wymagającego pracowitości, dokładności i dużego talentu. 



Rozmowy w zaciszu domowym – „Odkrywamy rodzinne talenty” -

rozmowy dzieci z rodzicami, rodzeństwem, bliskimi 

 01-31.10.2023 r.
 

Przez zabawę do zawodu i pracy? Oczywiście, że tak.



Cykl zajęć zawodoznawczych dla uczniów ZST pn. 

„Odkryj swój talent do kariery”.  

 

Młodzieżowe Centrum Kariery OHP oraz PUP Rybnik, zrealizowały warsztaty „Odkryj swój 
talent do kariery” dla uczniów Zespołu Szkół Technicznych w Rybniku. Była to doskonała 

okazja do zgłębienia tajników wiedzy związanej z wykorzystaniem swoich talentów 
w życiu zawodowym.



Noc naukowców Politechniki Śląskiej-  warsztaty rozwijające 

talenty i wyobraźnię. 

 

Dzieci mogły poznać naukowe ciekawostki, wziąć udział w pokazach i eksperymentach. Dużym 
zainteresowaniem cieszyły się  warsztaty z robotyki. 



Osiągnięcie celu nigdy nie jest łatwe i proste, wymaga wytężonego wysiłku.
Zdobycie i wykonywanie wymarzonej pracy zawsze jest łatwiejsze, jeżeli jest ona 
oparta na solidnych podwalinach – predyspozycjach, talencie i kompetencjach.

Tylko łącznie - talent i wytężona praca – to naprawdę się opłaca!

Per aspera ad astra!
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