
Kalendarz wydarzeń VI Rybnickich Dni Kariery 
  pod hasłem „Zaprzyjaźnij się z rynkiem pracy" 

 

organizowanych w ramach 

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery 20-24.10.2014 r. 
 

Lp. Data i godzina Propozycje działań Instytucja 

odpowiedzialna 

Miejsce 

1 20.10.2014 r. 
Poniedziałek 

 

Dzień otwarty poradnictwa zawodowego w instytucjach RPPZ 

 

8.00-14.00 

 Konsultacje indywidualne z doradcą zawodowym, 

pośrednikiem pracy,  specjalistą ds. rozwoju 

zawodowego, psychologiem. Warsztaty tematyczne. 

Powiatowy Urząd Pracy  

w Rybniku 

Powiatowy Urząd Pracy  

Rybnik,  

 

8.00-14.00 

Dzień otwarty Punktu Pośrednictwa Pracy  

w Rybniku. Konsultacje indywidualne  

z pośrednikiem pracy – pomoc w przygotowaniu 

dokumentów aplikacyjnych. Wolny nabór. 

Punktu Pośrednictwa Pracy  

w Rybniku 

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Rybnik,  

12:45-14:25 „Moja przyszłość zależy ode mnie.”- warsztaty dla 

uczniów dotyczące poznawania własnego potencjału 

zawodowego. 

Zespół Szkół Budowlanych 

Rybnik 

Zespół Szkół Budowlanych  

Rybnik 

9.00-13.00 Pokazy robotów oraz rozstrzygnięcie konkursu pn.  

„Pomysł na biznes” 

Zespół Szkół Technicznych 

Rybnik 

Zespół Szkół Technicznych  

Rybnik 



11.40-12.10 Projekcja filmów J. Rzymanka „Nasi absolwenci na 

rynku pracy” 

 

Zespół Szkół Nr 6 Rybnik Zespół Szkół Nr 6 Rybnik  

10.20- 11.15 Pokazy fryzur i wizażu 

 

Zespół Szkół Nr 5 Rybnik Zespół Szkół Nr 5 Rybnik 

14.00-18.00 

 

Konsultacje indywidualne z doradcą zawodowym Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna Rybnik 

Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna Rybnik 

8.00-15.00 

 

Dzień otwarty poradnictwa zawodowego w OPS 

dla uczniów szkół oraz mieszkańców Czerwionki-

Leszczyn 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Czerwionce-

Leszczynach 

Ośrodek Pomocy Społecznej   

Czerwionka-Leszczyny 

 

9.00-13.00 Dzień otwarty Punktu Pośrednictwa Pracy  

w Czerwionce-Leszczynach. Konsultacje 

indywidualne z pośrednikiem pracy – pomoc  

w przygotowaniu dokumentów aplikacyjnych.  

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Czerwionka-Leszczyny 

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Czerwionka-Leszczyny 

 20-22.10.2014 r. 

8.00-11.00 

Warsztaty dla osób bezrobotnych pn. „Co? Gdzie? 

Jak? Rynek pracy bez tajemnic”. 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik 

Powiatowy Urząd Pracy  

Rybnik,  

 

2 21.10.2014 r. 
Wtorek 

12.45-15.00 

Warsztaty dla uczniów szkoły ponadgimnazjalnej pn. 

„Podaż, popyt -  główni aktorzy rynku  pracy”. 

 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik 

 

Zespół Szkół Budowlanych 

w Rybniku 

 

10.30-13.30 Warsztaty dla osób bezrobotnych pn. „Jak poruszać 

się po rynku pracy”. 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik 

Powiatowy Urząd Pracy  

Rybnik 

11.35-12.20 Warsztaty dla uczniów 4 klasy Technikum – Jak 

pisać CV? 

Zespół Szkół Mechaniczno 

– Elektrycznych w Rybniku 

Zespół Szkół Mechaniczno – 

Elektrycznych w Rybniku 

10.00-13.00 Kiermasz ofert pracy Punkt Pośrednictwa Pracy  

w Czerwionce-Leszczynach 

Centrum Kulturalno-Edukacyjne  

w Czerwionce-Leszczynach 

08.00-12.00 

 

 

Warsztaty dla uczniów szkoły gimnazjalnej pn.  

„Z rynkiem pracy za pan brat”  

Konsultacje dla uczniów. 

Poradnia Psychologiczno–

Pedagogiczna Rybnik 

Gimnazjum nr  11 

 

8.00-10.30 Spotkania tematyczne uczestników projektu 

 „OPS i Twoja aktywność ku integracji”  

z pracodawcą. 

Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Czerwionce-

Leszczynach 

Ośrodek Pomocy Społecznej   

Czerwionka-Leszczyny 

 

10.00-12.00 Prelekcja doradcy zawodowego pn. „Podaż, popyt -  Powiatowy Urząd Pracy Centrum Kulturalno-Edukacyjne  



główni aktorzy rynku  pracy” dla uczniów szkół 

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu 

Czerwionki-Leszczyn.  

Rybnik w Czerwionce-Leszczynach 

11.40 – 13.25 

 

„Hobby szansą na zawód” - warsztaty scrapbooking Punkt Pośrednictwa Pracy 

Rybnik 

 

Szkoła Podstawowa nr  3  

Rybnik 

9.00 – 13.00 Wyjazd uczniów SOS-W - Gimnazjum nr 15   na 

wycieczkę zawodoznawczą do Baru Mlecznego 

„Krówka" w Żorach prowadzonego przez osoby 

niepełnosprawne  

Specjalny Ośrodek Szkolno 

-Wychowawczy w Rybniku 

Bar mleczny „Krówka” 

Żory  

22.10.14 r. 

środa  

8.00-10.00 

Warsztaty dla uczniów ZS Nr 6 pn. „Podaż, popyt -  

główni aktorzy rynku  pracy”. 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik 

 

Powiatowy Urząd Pracy 

w Rybniku 

10.00-14.00 Warsztaty dla osób bezrobotnych pn. „Absolwent na 

rynku pracy”. 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik 

Powiatowy Urząd Pracy 

w Rybniku 

14.00- 15.00 Nauka pisania CV wg standardów europejskich - 

Europass 

Zespół Szkół nr 6 Rybnik Zespół Szkół nr 6 Rybnik 

10.00-11.30 Rozmowa kwalifikacyjna uczestników konkursu 

Rybnicki Master of CV z komisją w składzie 

Zastępca Prezydenta Miasta Rybnika, Burmistrz 

Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny, Dyrektorzy 

– przedstawiciele instytucji tworzących RPPZ 

Urząd Miasta Rybnik, 

Powiatowy Urząd Pracy 

Rybnik, Urząd Gminy  

i Miasta w Czerwionce-

Leszczynach, Cech 

Rzemiosł oraz Małej  

i ŚredniejPrzedsiębiorczości 

Rybnik 

Urząd Miasta Rybnik 

Rybnik  

9.45-10.30 Warsztaty dla uczniów 2 klasy Technikum – Jak 

pisać CV? 

Zespół Szkól Mechaniczno 

– Elektrycznych w Rybniku 

Zespół Szkól Mechaniczno – 

Elektrycznych w Rybniku 

13.00-14.00 Warsztaty dla uczniów klasy VI SP nr 7 " Rynek  

pracy - możliwości i ograniczenia" 

SOS-W Rybnik SOS-W Rybnik 

11.00-12.00 Zajęcia zawodoznawcze w szkole podstawowej pn. 

„Uczniowie uczniom – jaki fajny wybrałem zawód” 

Zespół Szkół Nr 5 Rybnik Szkoła podstawowa Nr 22   

i Szkoła Podstawowa nr 21 Rybnik 

 

10.00-13.00 

Kiermasz ofert pracy oraz miting z pracodawcą – 

firma  BIOSTAT w Rybniku; prezentacja zawodu 

ankietera telefonicznego połączona z naborem do 

pracy krótkoterminowej 

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Rybnik, Poradnia 

Psychologiczno- 

Pedagogiczna w Rybniku 

 

Zespół Szkół nr 3  

Rybnik  



4 23.10.2014 r. 
Czwartek 

11.15-12.00 

14.00-16.00 

Rodzice dzieciom - pogadanka rodziców  

w wybranych zawodach dla uczniów gimnazjum  

Zespół Szkół Nr 6 Rybnik  

Zespół Szkół nr 5 Rybnik 

Zespół Szkół Nr 6 Rybnik  

Zespół Szkół nr 5 Rybnik 

10.40-13.00 Wizyty zawodoznawcze uczniów w zakładach pracy 

 

 

Zespół Szkół Nr 6 Rybnik  

Zespół Szkół nr 5 Rybnik 

Zakłady pracy:  

- Purmo,  

zakład stolarski, 

kowalstwo, 

zakład szklarski, 

restauracja, 

- zakład gastronomiczny, 

- piekarnia. 

10.35- 11.00 Spotkanie z przedstawicielem z branży handlowej Zespół Szkół Ekonomiczno-

Usługowych Rybnik 

Zespół Szkół Ekonomiczno-

Usługowych Rybnik 

11.15-12.00 Warsztaty dla młodzieży prowadzone przez 

przedstawicieli pracodawców: pn. „Rynek pracy to 

    też pracodawcy” 

Cech Rzemiosł oraz Małej  

i Średniej 

Przedsiębiorczości Rybnik 

Zespół Szkół Nr 5 Rybnik  

 

9.00-12.00 Zajęcia zawodoznawcze w przedszkolu dla 3 grup 

dzieci starszych pn. „Poznaję zawody i rynek pracy”. 

 

Rybnickie Centrum  

Edukacji Zawodowej – 

CKUoP 

Przedszkole Nr 13 

09.00-11.30 

 

11.30-13.00 

Warsztaty dla uczniów szkoły gimnazjalnej pn.  

„Z rynkiem pracy za pan brat”  

Konsultacje dla uczniów. 

Poradnia Psychologiczno–

Pedagogiczna Rybnik 

Gimnazjum nr  11 

 

7.30-11.30 Konsultacje indywidualne doradcy zawodowego  
Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Czerwionce-

Leszczynach 

Ośrodek Pomocy Społecznej   

Czerwionka-Leszczyny 

 

 

11.35-12.20 

 

Spotkanie z przedstawicielem CRIS w Rybniku 

„Wolontariat szansą na zatrudnienie” 

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Rybnik 

Zespół Szkół Ekonomiczno-

Usługowych  

Rybnik 

10.45-11.45 

 

Warsztaty – profesjonalne CV SOS-W Rybnik Gimnazjum nr 15 przy SOS-W 

Rybnik 



5 24.10.2014 r. 
piątek 

10.00-12.00 

Konferencja podsumowująca VI RDK  pn.  

„Mój przyjaciel - rynek pracy” 

• prezentacje tematyczne ekspertów rynku pracy, 

• występy muzyczne, artystyczne, sportowe 

uczniów,  

• prezentacja laureatów konkursu Rybnicki Master 

of CV oraz i ich  prac konkursowych, 

• film RDK 2014 w obiektywie, 

• wręczenie nagród laureatom konkursów, 

• pokazy rękodzieła, pokaz tańca nowoczesnego, 

mechatroniki użytkowej, wystawa fotograficzna, 

prezentacje prac dyplomowych uczniów, 

prezentacja ciekawych doświadczeń fizycznych.  

Rybnicka Platforma 

Poradnictwa Zawodowego 

Rybnickie Centrum  

Edukacji Zawodowej - CKUoP 

  

 



Działania poprzedzające Rybnickie Dni Kariery 
 

 

 

 

Film podsumowujący RYBNICKIE DNI  KARIERY      Janusz Rzymanek 

1. 29.09-7.10. 14 r. Konkurs pn.  Rybnicki Master of CV Szkoły RPPZ 

 

Szkoły RPPZ 

 

2. 1-9.10. 14 r. Konkurs pn. „Pomysł na biznes” Zespół Szkół Technicznych,  

Punkt Pośrednictwa Pracy 

Rybnik 

Zespół Szkół Technicznych 

3. 9.10.2014 Wizyty u pracodawców  Zespół Szkół Ekonomiczno-

Usługowych Rybnik 

 

Zespół Szkół Ekonomiczno-

Usługowych Rybnik 

 

 1-17.10 2014 r Konkurs: „Rekin biznesu to ja” ZS 5 Rybnik Szkoły ponadgimnazjalne z 

Rybnika  

4. 10.10.14 r. Rozstrzygnięcie konkursu  pn.  Rybnicki 

Master of CV – komisja konkursowa 

Jury RPPZ Powiatowy Urząd Pracy 

w Rybniku 

5. 17.10.2014 Prezentacja kuchni narodowych: Gotowanie 

po angielsku 

ZSE-U Zespół Szkół Ekonomiczno – 

Usługowych  


