
WYBRANE DZIAŁANIA RPPZ WYBÓR ZAWODU KLUCZEM DO SUKCESU

Zastanawiasz się, czy już zdecydować się na interesujący Cię zawód i wybrać

szkołę branżową, technikum, a może pójść do liceum ogólnokształcącego. Udane

życie zawodowe rozpoczyna się w momencie podjęcia optymalnej decyzji,

dotyczącej wyboru właściwej szkoły. Pamiętaj, planowanie kariery

zawodowej nie jest jednorazowym działaniem – tylko procesem, trwającym

przez wiele lat.

wymaga od nas elastyczności, dostosowania się do zmieniających

się trendów, ciągłego podnoszenia kwalifikacji zawodowych, kompetencji

cywilizacyjnych i społecznych, takich jak: znajomość języków obcych,

najnowszych technologii informatycznych, posiadanie prawa jazdy,

umiejętność pracy w zespole, stosowanie zasad skutecznej komunikacji,

radzenie sobie w sytuacjach stresowych. Uporządkowanie wiedzy o sobie

i własnych doświadczeniach, posłuży Ci za „ściągę”, z której będziesz

mógł skorzystać, zastanawiając się nad wyborem zawodu.

Zanim złożysz dokumenty do wybranej szkoły, warto sprawdzić, jak wygląda

sytuacja na rynku pracy pod kątem rozważanego przez Ciebie zawodu.

Czy są zakłady pracy, oferujące zatrudnienie po ukończonej szkole.

Mając wiedzę o sobie, o zawodach, swoim zdrowiu, rynku pracy, możesz

zacząć realizować swoje plany zawodowe.

W planowaniu kariery na każdym etapie może pomóc Ci doradca

zawodowy.

Zaangażowanie Rybnickiej Platformy Poradnictwa

Zawodowego w organizację różnorodnych przedsięwzięć

w ramach lokalnych inicjatyw – Rybnickich Dni Kariery –

przyczyniło się do wzrostu zainteresowania młodzieży

świadomym wyborem zawodu.

Laureat 
wszystkich edycji  

O T K

 publikacja artykułów w czasopismach fachowych,

takich jak: Doradca zawodowy, Pedagogika Pracy,

wydawnictwa uczelniane oraz w mediach lokalnych,

 udział w konferencjach dotyczących poradnictwa

zawodowego w różnych częściach Polski,

 organizacja konferencji dla metodyków, dyrektorów

i pedagogów szkół, opracowanie i zrealizowanie

projektu „Azymut – moja pasja, moja szkoła,

mój zawód, moja praca”,

 wydanie Zeszytów Metodycznych RPPZ dla nauczycieli

i pedagogów z opracowanymi scenariuszami zajęć

zawodoznawczych dla różnych grup odbiorców,

 przeprowadzenie i opracowanie badań ankietowych

wśród uczniów, nauczycieli i pedagogów,

 opracowanie programów szkoleń, udzielanie

konsultacji,

 prowadzenie warsztatów dla przedszkolaków, uczniów,

słuchaczy, studentów i pedagogów,

 udział we wszystkich edycjach Ogólnopolskiego

Tygodnia Kariery,

 organizacja Forum Poradnictwa Zawodowego

Województwa Śląskiego w roku 2013,

 organizacja ogólnopolskich konferencji otwierających

Ogólnopolski Tydzień Kariery: w 2015 roku

pn. „Przedsiębiorczość na ścieżkach kariery” oraz

w 2018 roku pn. „Poradnictwo zawodowe XXI wieku”.

Zaczyna się on od

poznania samego siebie

– swoich zainteresowań,

talentów, przeciwskazań

zdrowotnych i polega na

obserwacji swojego

zachowania w różnych

sytuacjach życiowych.

Umiejętność odpowiedzi

na pytania o nasze cechy

charakteru, zdolności,

zainteresowania, sukcesy,

jest w dzisiejszych

czasach bardzo ważna.
Współczesny rynek pracy

Jakie są moje 

największe 

zalety?

Z kim lubię
rozmawiać
i przebywać?

Czym się
interesuję?

Jaki jest mój 

stosunek do 

nauki?

Jak zachowuję się
w sytuacjach 

wymagających 

rozwiązania 

danego 

problemu? 

Tam dowiesz się więcej o rynku pracy i zawodach:

• Powiatowy Urząd Pracy – poradnictwo zawodowe;

• Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne;

• Ochotnicze Hufce Pracy – punkt pośrednictwa pracy;

• Targi edukacyjno-zawodowe;

• Targi pracy;

• Kiermasze ofert pracy;

• Podczas Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery.

Przydatne strony www:
• psz.praca.gov.pl/rynek-
pracy/bazy-danych/infodoradca

• ore.edu.pl
• koweziu.edu.pl
• barometrzawodow.pl
• mapakarier.org
• maparynkupracy.pl

Rybnicka Platforma Poradnictwa Zawodowego po

raz dziesiąty uzyskała zaszczytny tytuł Laureata

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery.



Ponad 10 lat razem

Rybnicka Platforma Poradnictwa Zawodowego, w 2018 roku obchodząca

jubileusz dziesięciolecia istnienia, jest przykładem tego, że sukces można

odnieść działając z sercem, pasją i konsekwencją. Od lat koncentruje

się na poprawie dostępności oraz jakości usług doradczych,

angażuje się w liczne inicjatywy promujące całożyciowe poradnictwo

zawodowe. Przeciwdziała wykluczeniu zawodowemu oraz społecznemu

mieszkańców Rybnika i powiatu rybnickiego.

Wielokrotnie nagradzana za innowacyjność

swoich przedsięwzięć, jest obecnie

ważnym podmiotem rybnickiego rynku

pracy. Za największe wyróżnienie doradcy

zawodowi, zrzeszeni w RPPZ, uznają

osiągnięcia ludzi, którym pomagają

w świadomym planowaniu drogi życiowej.

Koordynator RPPZ

Powiatowy Urząd Pracy w Rybniku
ul. Jankowicka 1, 44-200 Rybnik

tel. 32 4221623 wew. 233
www.rybnik.praca.gov.pl

Instytucje i organizacje tworzące RPPZ

Powiatowy Urząd Pracy w Rybniku,

Punkt Pośrednictwa Pracy w Rybniku,

Zespół Szkół Ekonomiczno-Usługowych w Rybniku,

Ośrodek Pomocy Społecznej w Czerwionce-Leszczynach,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rybniku,

Rybnickie Centrum Edukacji Zawodowej - CKUoP,

Zespół Szkół Budowlanych w Rybniku,

Zespół Szkół Technicznych w Rybniku,

Zespół Szkół Mechaniczno-Elektrycznych w Rybniku,

Cech Rzemiosł oraz Małej i Średniej Przedsiębiorczości w Rybniku,

Zespół Szkół Nr 6 w Rybniku,

Zespół Szkół Nr 5 w Rybniku,

RODNiIP – Wojewódzki Ośrodek Metodyczny w Rybniku,

Zespół Szkół nr 2 w Rybniku.


